b,

Modulo richiesta pasti svezzamento di CIRFOOD

valido per il periodo

PRIME PAPPE:
CREMA DI RISO () CREMA DI MAIS E TAPIOCA () SEMOLINO ()

BRODO VEGETALE CON:
VERDURE
CAROTE () ZUCCHINE () PATATE () LATTUGA () BIETOLE/SPINACI () ZUCCA () POMODORO () FAGIOLINI ()

LEGUMI
PISELLI () FAGIOLI () LENTICCHIE () CECI()

INDICARE I TIPI DI PASTA CHE IL BAMBINO PUO’ ASSUMERE

MICRON () PICCOLA() MEDIA () GRANDE ()
(ES. PLASMON) (ES. PLASMON) (ES. PASTA DI SEMOLA PICCOLI FORMATI)

INDICARE | TiPI DI CARNE CHE IL BAMBINO HA INTRODOTTO

POLLO () TACCHINO () CONIGLIO () MANZO () PROSCIUTTO COTTO () AGNELLO()?

LIOFILIZZATA () OMOGENEIZZATA () FRULLATA () A PEZZETTI ()

IL BAMBINO HA INTRODOTTO IL PESCE? ()S/ () NO

SE 51" QUALI TIPI DI PESCE? NASELLO () TROTA () PLATESSA () MERLUZZO ()
TRITATO () FRULLATO () OMOGENEIZZATO ()

IL BAMBINO HA INTRODOTTO L'UOVO? ()SI  ()NO () POCO
SOLO TUORLO () INTERO()

IL BAMBINO HA INTRODOTTO IL LATTE E | SUI DERIVATI? LATTE VACCINO () LATTE SPECIALE ( ) SPECIFICARE............
YOGURT () FORMAGGI FRESCHI ( ) FORMAGGI STAG. ()

INDICARE QUALI TIPI DI VERDURE SONO STATE INTRODOTTE COME CONTORNO

() BIETOLE ( )JBROCCOLI ( JCAVOLI () FAGIOLINI () FINOCCHI ( ) MELANZANE () PATATE () CAROTE () PISELLI ()
POMODORI () SPINACI () ZUCCHINE () ZUCCA

IN QUALE FORMA? () CRUDA ()COTTA ()FRULLATA

¥ La cucina in base a quanto segnalato proporra’ le verdure consentite a rotazione

INDICARE QUALITIPI DI FRUTTA HA INTRODOTTO IL BAMEBINO

() ALBICOCCHE ()ARANCE ()FRAGOLE ()KIWI ()BANANA () MANDARINI ()MELE ()PERE

() PESCHE ()PRUGNE () MELONE

IN QUALE FORMA? () TRITATA/SCHIACCIATA () FRULLATA ()OMOGENEIZZATO

v Lacucina in base a quanto segnalato proporra’ la frutta consentita a rotazione e rigorosamente secondo

stagionalita’,

IL BAMBINO HA INTRODOTTO LA MARMELLATA? ()SI ()NO WESE S QUALE.....coonrsivsosssimspsssssnsmsssssssssisnsessrinns
IL BAMBINO HA INTRODOTTO ILCACAO? ()S/ ()NO LACIOCCOLATINA? ()SI ()NO
TUTTO QUANTO DICHIARATO NEL SEGUENTE MODULO E’ STATO CONSIGLIATO DAL PEDIATRA, GIA’ SOMMINISTRATO A CASA

E RISULTATO BEN TOLLERATO DAL BAMBINO.

IN FEDE (IL GENITORE) DATA




